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Консультации для педагогов 

«Что должен знать воспитатель о правилах дорожного движения» 

Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, чтобы 

со знанием дела вести воспитательную работу с детьми и родителями, обеспечить 

собственную безопасность. 

1. Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам, придерживаясь правой 

стороны 

2. Там, где нет тротуаров, нужно ходить по краю проезжей части, по левому краю 

дороги, навстречу движению, чтобы видеть движущийся транспорт и вовремя 

отойти в сторону 

3. Пешеходы обязаны переходить улицу только шагом по пешеходным 

переходам, с обозначенными линиями или указателем «пешеходный переход», а 

не перекрёстках с необозначенными переходами – по линии тротуара 

4. Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, необходимо 

убедиться в полной безопасности. 

5. Запрещается пересекать путь движущемся транспортным средствам, выходить 

из-за транспорта на проезжую часть 

6. В местах перехода, где движение регулируется, пешеходы должны переходить 

улицу только при зелёном сигнале светофора или разрешающем жесте 

регулировщика (когда он повернулся к нам боком) 

7. В местах, где переходы не обозначены и где движение не регулируется, 

пешеходы должны во всех случаях пропускать приближающийся транспорт. 

Запрещается переходить улицу около кругового или крутого поворота 

8. Группы детей разрешается водить только по тротуару, не более чем в два ряда 

(дети идут взявшись за руки). Впереди и позади колонны должны находиться 

сопровождающие с красными флажками. 

9. Перевозить детей разрешается только в автобусах, двери и окна которых 

должны быть закрыты. На лобовом стекле иметь опознавательный знак «Дети». 



Катание на велосипеде (самокате, роликах) в черте города. 

Спросите детей, у кого из них есть велосипед, самокат, ролевые коньки или 

скейт, кто когда-либо на них катался. Попросите рассказать, где, по их мнению, 

можно кататься, а где нельзя, какие правила нужно соблюдать. 

Целесообразно также организовать обсуждение возможных опасных 

ситуаций, привлекая личный опыт детей, случаи из жизни. 

Необходимо рассмотреть три вида ситуаций: 

1. Опасных для самих детей, если они катаются на велосипеде, роликах по 

проезжей части улицы или двора. 

2. Опасных для пешеходов например, можно наехать, толкнуть, обрызгать 

пешехода водой из лужи. 

3. И, наконец, ситуации, связанные с падением, травмами. 

В результате беседы дети должны твёрдо усвоить следующие правила: 

1. На велосипеде (роликовых коньках) можно кататься только по тротуару; 

нельзя выезжать на проезжую часть улицы или двора. 

2. Катаясь, дети должны правильно вести себя по отношению к прохожим: 

вовремя подавать звуковой сигнал, соблюдать меры предосторожности (сбавлять 

скорость, объезжая маленьких детей, женщин с детьми, пожилых людей). 

3. В случае ушиба или травмы при падении с велосипеда, самоката нужно 

зразу обратиться к кому-либо из взрослых для оказания первой помощи. 



Консультация для воспитателей 

«Ребенок и опасности на дорогах» 

Окружающая среда ребенка – это не только семья, детский сад, но и детская 

площадка, двор и конечно, улица. Она приковывает к себе особое внимание ребенка. 

В самом деле, на улице множество быстродвижущихся, ярких, разнообразных 

машин; автомобилей, автобусов, мотоциклов и т.д. Много зданий, много людей. В 

каждом возрасте, начиная с дошкольного, дети выделяют в этом потоке то, что 

составляет для них предмет особого интереса. Именно это и влечет ребенка на 

улицу, где он одновременно и зритель, и участник, и где может себя как-то 

проявить. А здесь как раз и подстерегает его беда, которая на официальном языке 

называется «дорожно-транспортное происшествие». Ребенку все интересно на 

улице, и он стремиться туда, не понимая еще, что неожиданно появится на проезжей 

части транспортное средство или перебежит дорогу на близком расстоянии от 

проходящего транспорта – это большая опасность. 

Приводит к этому незнание элементарных основ правил дорожного движения, 

безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. 

Несчастных случаев на дорогах будет меньше, если взрослые не оставят ребенка 

без присмотра на улице или во дворе дома. Вовремя полученные знания о поведении 

ребенка на улице сохранят здоровье и жизнь. 

Важно как можно раньше научить ребенка правилам поведения на улицах и 

дорогах. Знакомить детей с азбукой дорожного движения необходимо до школы, 

когда ребенок начинает осознавать окружающий мир, он способен запомнить то, что 

говорят и показывают взрослые. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения, формировать у них навыки 

правильного поведения на дороге необходимо с самого раннего возраста, так как 

знания, полученные в детстве, наиболее прочные; правила, усвоенные ребенком, 

впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение – потребностью 

человека. 

Именно в этом возрасте ребенок должен получить первые сведения о правилах 

движения и поведения на улице. Он должен понять опасность уличного движения, 



но в тоже время не испытывать боязни к улице, так как чувство страха парализует 

способность не растеряться в момент возникшей опасности. 

Велика воспитательная роль детских садов. Здесь дошкольники «учатся» читать 

сигналы светофора и регулировщика, знакомятся со значением дорожных знаков и 

запоминают законы улиц и дорог. Знакомя детей с правилами дорожного движения, 

культурой поведения на улице, следует помнить, что эта работа тесно связана с 

развитием ориентировки в пространстве и предполагает формирование таких 

качеств личности, как внимание, ответственность за свое поведение, уверенность в 

своих действиях. Все эти требования отражены в программе «От рождения до 

школы». 

Обучение правилам дорожного движения, воспитание культуры поведения на 

улице следует проводить в соответствии с реализацией программных требований в 

комплексе всего воспитательно – образовательного процесса, не допуская 

перегрузки детей излишней информацией и учитывая состояние здоровья и 

настроения ребят. 

Обучая детей правилам дорожного движения, необходимо использовать все 

доступные формы и методы работы. Это – беседы, обсуждение ситуаций, 

наблюдения, экскурсии, заучивание стихотворений, чтение художественной 

литературы и т.д. Эту работу должны совместно проводить психолог – воспитатель 

– родитель – ребенок. Работа по воспитанию навыков безопасного поведения на 

улицах ни в коем случае не должна быть одноразовой акцией. Ее нужно проводить 

планово, систематически, постоянно. Она должна охватывать все виды деятельности 

и  в  течение всего года. Для этого необходимо, чтобы воспитатели работали по 

разработанным перспективным планам для каждой возрастной группы, что 

повышает и их педагогическое мастерство. Для этого педагоги дошкольного 

образования должны быть обеспечены современными, научно обоснованными, 

педагогически грамотными учебно-методическими разработками и наглядными 

средствами обучения, разработанными на основе новых педагогических технологий. 

Для повышения ответственности за соблюдением детьми правил дорожного 

движения с родителями должна проводиться определенная работа: ежедневные 



беседы, рекомендации, советы, родительские собрания, анкетирование, привлечение 

родителей для изготовления атрибутов и т.д. 

Частыми гостями детского сада должны стать сотрудники Госавтоинспекции, 

которые не только рассказывают детям о правилах дорожного движения, становятся 

участниками игр на специально расчерченной площадке на территории детского 

сада, но и проводят консультации для родителей и дают свои рекомендации им. 

Таким образом, единство требований семьи и детского сада обеспечит 

практическое применение, и соблюдение детьми правил дорожного движения. 



Викторина по правилам дорожного движения для воспитателей. 

«Правила дорожные верные, надежные». 

Цель: объединения усилий педагогов в обучении детей правилам безопасного 

поведения на дорогах и профилактики ДТП с участием детей. 

Задачи: 

- совершенствование практических навыков, необходимых при 

формировании у дошкольников правил безопасного поведения на дорогах. 

-достижение максимального взаимодействия и взаимопонимания в вопросах 

профилактики ДТП в образовательном процессе 

- познакомить коллег с историей развития Правил дорожного движения; 

-способствовать обобщению знаний ПДД; 

- предложить применять современные формы организации совместной 

деятельности, направленные на обучение детей дошкольного возраста по ПДД. 

Методы и приёмы: беседа, показ видеоролика, практические занятия. 

Оборудование: материал для практического выполнения задания:(ватман с 

кроссвордом, черный ящик, брошюра с правилами дорожного движения, карточки 

трех цветов). Технические средства:(мультимедиа). 

Форма: круглый стол (деловая игра-практикум с элементами инсценировки). 

Участники: ведущий, воспитатели. 

Вступление 

Уважаемые, коллеги Добро пожаловать! 

Чтобы научить детей азбуке безопасности и Правилам дорожного движения, в 

первую очередь педагог должен сам быть хорошо осведомлен в этом вопросе и 

заинтересован в решении такой проблемы, как детский дорожно-транспортный 

травматизм. Я считаю, именно поэтому работа в данном направлении должна 

вестись не только с детьми и родителями, но и с педагогами. Выражаю надежду, 

что наше общение пойдет на пользу всем его участникам, и мы совместными 

усилиями сможем обучить детей ПДД и предотвратить увеличение количества 

ДТП с участием детей. 



Поскольку детям дошкольного возраста для лучшего запоминания необходимо 

использовать игровую форму, то в процессе мероприятия я предлагаю вам, 

вжиться в роль детей и самим поиграть, выполняя предложенные задания. 

Ведущий: 

Итак! Все готовы?! 

Чтобы вы непосредственно и более ярко смогли почувствовать необходимость 

правил дорожного движения, предлагаю вам пройти испытание: (нескольким 

педагогам, предлагается с завязанными глазами передвигаться по залу). 

Ведущий: 

Что вы испытали, когда двигались? (ответы участников) 

Как вы думаете, если у пешеходов и водителей транспортных средств будет 

беспорядочное движение, что произойдёт? (авария) 

А что помогает участникам дорожного движения не попасть в аварию? (знание 

правил дорожного движения) 

Правильно! 

После этого эксперимента вы, непосредственно, на себе оценили необходимость 

правил дорожного движения. 

Ответив на несложные вопросы, вы справились с первым испытанием. 

Ведущий: 

Предлагаю перейти к следующему заданию: У меня в руках «черный ящик». 

Внимание: 1730г. – указ глоссит: извозчикам и прочим всяких чинов людям, 

ездить, имея лошадей занузданных, со всяким пониманием и осторожностью, 

смирно. А тех, кто не будет соблюдать бить кнутом и ссылать на каторгу. 

1742г. – еже ли кто на резвых лошадях ездить будет, тех через полицейские 

команды ловить и лошадей их отымать, в конюшни государыни отсылать. 

Указ Екатерины II – на улицах ямщикам ни в коем разе громко не кричать, не 

свистеть, не звенеть, не бренчать. 

Вопрос: Как вы думаете, что находиться в черном ящике? (Брошюра с правилами 

дорожного движения). 



Правила дорожного движения были придуманы очень давно. Известны первые 

попытки упорядочить городское движение в 50-х годах до н. э. ещё в Древнем 

Риме, предпринятые Гаем Юлием Цезарем. 

Ведущий: 

А теперь участникам нашей игры предлагаю приготовиться к следующему 

заданию: 

Внимание: телемост (на экране появляется: первая видеозапись с изображением 

светофора, вторая с вопросами детей). 

Светофор: Здравствуйте, уважаемые. Я ходил во многие детские сады, 

разговаривая с детьми. Узнал, что многие обо мне знают не так уж и много. Дети 

задают очень много вопросов, надеюсь, что вы быстро и правильно поможете 

ребятам на них ответить. 

Вопросы детей: 

- Что такое светофор и зачем он нужен? 

- В других странах светофор таких же цветов? 

- Что значит нерегулируемый перекрёсток? 

- Почему у некоторых светофоров два глаза, а других три. 

- Есть ли светофор для велосипедов. 

- Почему одни светофоры издают сигналы, а другие нет. 

- Почему на некоторых светофорах нарисованы стрелки, а на других нет. 

- Бывают ситуации, когда ненужно слушать светофор? 

Ведущий: 

Молодцы, вы правильно справились с непростым заданием. Спасибо. Удачи Вам 

в следующем конкурсе. 

«Дорожный лабиринт». 

Участникам предлагаем разгадать кроссворд: 

По горизонтали: 

2. Лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге и не производящее 

на ней работу . (2 Пешеход) 

3. Техническое средство со световыми сигналами, регулирующее дорожное дви- 

жение . (3 Светофор). 



5. Транспортное средство, приводимое в движение мускульной силой человека. 

(5 Велосипед). 

6. Полоса земли, обустроенная для движения транспортных средств. 

(6 Дорога). 

8. Часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. (8 Тротуар). 

9. Лицо, управляющее каким-либо транспортным средством.(9 Водитель). 

По вертикали: 

1. Важнейшее условие пребывания человека на дороге. (1 Безопасность). 

4. Одно из необходимых средств дорожного сервиса.(4 Телефон). 

7. Предупреждающий знак вблизи детского учреждения. (7 Дети). 

Ведущий: 

Предлагаю участникам «Сказочные ситуации»: 

1. Сегодня у Вини - Пуха день рождения. Ему исполнилось 6 лет. В этот день 

ему купили большой велосипед. И он, чтобы весь город видел его подарок, сел на 

него и выехал на улицу. 

Какие ошибки допустил Вини-Пух? 

(детям до 14 лет выезжать на дорогу запрещено, детворе ездить можно во 

дворе). 

2. Из автобуса вышли 6 зайцев. Трое из них перешли дорогу по пешеходному 

переходу, двое пошли обходить автобус спереди, один остался на остановке. 

Сколько зайцев поступили согласно Правилам дорожного движения? (один, надо 

подождать пока автобус отъедет от остановки, и только тогда переходить 

дорогу). 

3. Ехал волк к лисе по левой стороне. Его остановил дорожный инспектор и 

велел заплатить штраф. Какое правило нарушил волк? (транспортным 

средствам разрешается ехать, придерживаясь правой стороны.) 

Ведущий: 

Уважаемые коллеги! 

Подошло к концу время нашего общения. Мы закрепили наши знания по ПДД с 

помощью весёлой, занимательной деловой игры. 



Друзья, вокруг столько возможностей, узнать Правила дорожного движения 

интересно, и познавательно. Если мы умело будем пользоваться своими знаниями 

-   Я   надеюсь, что  станем надежными учителями в воспитании культурных 

пешеходов-дошкольников. 

Соблюдайте правила движения и помните: Дорога не терпит шалости - 

наказывает без жалости. 

В качестве приложения к моему мастер-классу рекомендую свои методические 

разработки: мультимедийные презентации для работы с детьми по ПДД. 

Рефлексия: 

Уважаемые коллеги! У Вас на столах лежат карточки: красная, зеленая, желтая. 

Если было все понятно и интересно - поднимите зеленую карточку 

Если понятно, но не очень интересно – поднимите желтую карточку 

Если не понятно и не интересно – поднимите красную карточку 



Консультация для воспитателей 

«Роль родителей дошкольников в обучении правилам дорожного движения и 

по воспитанию навыков безопасного поведения на улице». 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач 

дошкольного учреждения. Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, 

чем он по своим знаниям, усилиям, развитию становится к этому 

подготовленным. С первых дней пребывания ребёнка в детском саду следует так 

организовать его воспитание и обучение, чтобы к моменту перехода из детского 

сада в школу он легко ориентировался в ближайшем окружении, умел наблюдать 

и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыками безопасного 

поведения в этих ситуациях. 

Именно в детском саду все дети могут и должны получить систематизированную 

информацию о безопасном поведении на улице и приобрести необходимые 

навыки такого поведения. И в этом коллективу воспитателей дошкольного 

учреждения отводится ведущая роль. Поэтому сам педагог должен овладеть всем 

комплексом вопросов и проблем, составляющих основу безопасного движения. 

При реализации поставленных задач воспитатель должен исходить из 

следующего: главная ценность, которую приобретает ребёнок в детском саду, 

состоит в ряде навыков и привычек. Чем их больше у ребёнка, тем легче ему 

будут даваться знания. 

Очень важно приобретение таких навыков и привычек, как: сознательное 

отношение к своим и чужим поступкам (правильно – неправильно, подражать – 

не подражать), умение переводить мысль в дело (машина поехала – можно 

переходить – перешёл). Не меньшее значение имеет и привычка обуздывать свои 

порывы и желания (бежать – но нельзя, потому что горит красный сигнал 

светофора). Важна, привычка сосредоточивать внимание, самостоятельно 

справляться с встречающимися затруднениями. Всегда нужно помнить, что 

детский сад – учреждение по преимуществу воспитательное. И поэтому задача 

воспитателя состоит не столько в обучении правилам дорожного движения, 

сколько в воспитании безопасного поведения у детей на улице, на дорогах, в 

транспорте. 



Цели и задачи 

Главная цель работы по профилактике детского дорожного травматизма в ДОУ – 

формирование у детей навыков осознанного безопасного поведения на улицах 

города. Реализовать её стоит путём решения нескольких задач: 

- усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения на улице; 

- формирование у детей] качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки. Ребёнок должен не только правильно 

двигаться в соответствии с полученным сигналом или ориентируясь на взрослого, 

но и уметь координировать свои движения с движениями других людей и 

перемещением предметов; 

- развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в 

конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного 

поведения. 

Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах ни в коем 

случае не должна быть одноразовой акцией. Её нужно проводить планово, 

систематически, постоянно. Она не должна выноситься в самостоятельный 

раздел, а входить логическим элементом во все виды детской деятельности для 

того, чтобы полученные «теоретические» знания ребёнок пропускал через 

продуктивную деятельность и затем реализовывал в играх и повседневной жизни 

за пределами детского сада. 

Роль родителей 

Большую роль в этой работе играют родители наших воспитанников. Они 

понимают, что обучение правилам дорожного движения начинается отнюдь не 

тогда, когда ребенок делает первые шаги. Уже намного раньше он запоминает, 

как ведут себя его близкие (равно как положительное, так и отрицательное 

поведение). Поэтому изучение правил поведения на дороге начинается с того, как 

ведут себя в сходных ситуациях взрослые - родители, дедушка и бабушка, братья 

и сестры, а также все, с кем ребенок так или иначе соприкасается. Прежде чем 

впервые с ребенком на руках или в коляске пересечь проезжую часть, нужно 

научиться вести себя на улице так, как мы бы хотели, чтобы это делал ребенок. 



В случае, когда обучением занимаются родители малыша, оптимальным будет 

вариант ненавязчивых рассказов в процессе прогулок, наглядно используя 

дорожные ситуации. Ребенку нужно своими словами рассказывать о правилах 

дорожного движения и только в тех объемах, какие он способен усвоить. Идя по 

улице с малышом надо говорить с ним о видах транспортных средств, которые в 

этот момент находятся рядом, объяснять их особенности. Переходя улицу нужно 

упоминать о том, как и где можно правильно переходить проезжую часть, 

вспомнить и том, как и где нельзя этого делать. Эффективно на процесс 

восприятия ребенком информации о правилах движения будет влиять указание на 

пешеходов или водителей, которые эти правила нарушили. 

Очень важным моментом в обучении дошкольников правилам дорожного 

движения являются и развитие пространственного представления и  

представления о скорости движения. Ребенок должен научиться ориентироваться 

в пространстве, понимая такие понятия, как близко, далеко, слева, справа, сзади, 

по ходу движения. Также малышу необходимо правильно воспринимать и 

скорость движения, как транспорта, так и пешеходов: быстро, медленно, 

поворачивает, останавливается. 

И мамы, и папы знают, что легко преодолеть свою "внутреннюю разболтанность", 

если родственники, друзья и соседи будут взаимно контролировать друг друга. Не 

стоит легкомысленно относиться к первому опыту освоения правил дорожного 

движения. Без этой основы никто не сможет двигаться дальше. Конкретная 

подсказка для взрослых: всякий раз, когда "застукаете" себя за нарушением 

правил движения, уясните четко, какой крошечный выигрыш во времени вам это 

принесло. 

В процессе обучения очень важно не пугать ребенка улицей и транспортом. Ведь 

такой страх так же опасен для малыша, как беспечность или невнимательность. 

Нужно наоборот, развивать в нем внимание, собранность, ответственность, 

уверенность и осторожность. Очень эффективным методом обучения детей 

правилам дорожного движения является также чтение им стихов, загадок, детских 

книжек, посвященных безопасности движения. 



Материал по обучению правилам безопасного поведения на улице ребёнок лучше 

усвоит в наглядно-действенной форме с опорой на непосредственное 

(практическое или игровое) действие с предметами при отражении реальной 

ситуации. 



Консультация для воспитателей 

«Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма» 

Правила, изложенные в данной инструкции, предлагаются к обязательному 

исполнению. 

• Отправляясь на экскурсию или на прогулку по улицам города, воспитатель 

обязан точно знать число детей, которых он берет с собой (обязательно сделать 

пометку в журнале экскурсий). Оставшиеся по каким - либо причинам дети в 

детском саду, по указанию заведующей находятся под присмотром определенного 

сотрудника. 

• Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не по мостовой вдоль 

тротуара). Нужно следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшись за руки. 

• Дети очень любознательны, в пути они могут увлечься чем - нибудь, отстать 

или уклониться в сторону. Поэтому группу детей всегда должны сопровождать 

двое взрослых: один идет впереди, другой - сзади. 

• Переходить через улицу надо на перекрестках или в местах, где имеются знаки 

перехода, по пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора. 

• Переходить через улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом. 

• Переходить через улицу надо напрямик (а не наискось), потому что это 

ближайший путь на противоположную сторону. 

• При переходе улицы на перекрестке надо обращать внимание не только на 

зеленый сигнал светофора, но и на приближающийся транспорт. Прежде чем 

сойти с тротуара необходимо пропустить машины . 

• В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу 

транспорту, и при его приближении уступать ему место, отходя к краю дороги. 

• Воспитателям нужно брать с собой красный флажок, и в случае, когда дети не 

успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигнал водителю 

остановиться и пропустить остальных детей. 

• Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движения. Это 

следует делать систематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями 

детского возраста. 



• Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, чтобы 

со знанием преподать их детям. 

Перевозка детей. 

• Перевозить детей разрешается только в автобусах. 

• При посадке в автобус детям показывают через какую дверь надо входить. В 

салоне их рассаживают на сидениях. 

• Воспитатель должен еще раз убедиться в том, что все двери и все стекла в окнах 

закрыты. 

Работа с детьми по изучению правил дорожного движения. 

• Занятия проводятся в форме живой беседы с использованием наглядности. 

• Параллельно с изучением основных правил дорожного движения целесообразно 

организовывать экскурсии по улицам города; чтение рассказов; проведение 

развлечений; увлекательные подвижные, сюжетно-ролевые, дидактические игры; 

практическую деятельность (изо, ручной труд). 

• В освоении детьми правил движения значительную роль играет конкретная, 

четкая речь воспитателя. 

• Проводя занятия, не следует говорить о тяжелых последствиях несчастных 

случаев. Дети должны понимать опасности, связанные с дорожным движением, 

но не бояться улицы, так как чувство страха парализует способность 

сосредоточиться, снижает находчивость в момент фактической опасности. 


